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Unter dem Begriff Demenz wird eine Reihe von Erkrankungen des Gehirns zusammengefasst, die zu einer
meist fortschreitenden Beeinträchtigung der geistigen Leistungsfähigkeit führen. Am häufigsten ist die
Alzheimer-Demenz gefolgt von der vaskulären Demenz, die auf Durchblutungsstörungen basiert. Auch
Mischformen treten auf. Die Tendenz ist leider steigend.

Die wichtigsten Merkmale einer Demenzerkrankung sind Desorientierung, Verschlechterung des
Kurzzeitgedächtnisses, Vergesslichkeit, Abnahme der Konzentrations- und Leistungsfähigkeit,
Sprachstörungen und Wortfindungsprobleme, Reizbarkeit, Gang- und Schluckstörungen, eingeschränktes
Urteilsvermögen, Persönlichkeitsverfall, Müdigkeit und Antriebslosigkeit, neurologische Ausfälle,
depressive Zustände und im späten Stadium Harn- und Stuhlinkontinenz.

Die Ursachen einer Demenz sind Durchblutungsstörungen, Kopfverletzungen, Stoffwechselerkrankungen,
falsche Ernährung, eine Übersäuerung des Körpers, Mineralstoff- und Vitaminmangel, zu hoher
Homozysteinspiegel, Umweltbelastungen, Veränderungen im Hormonhaushalt, Schlaganfälle,
Drogenkonsum, Gefäßgifte wie Nikotin und Alkohol, erbliche Faktoren, Leber- und Nierenschwäche sowie
ein hoher Blutdruck.

Ursache der "Alzheimer Krankheit" ist das Absterben von Nervenzellen und der Verlust bestehender
Verbindungen zwischen den Nerven. In den Nervenzellen und deren Zwischenräumen bilden sich
Eiweißablagerungen, sogenannte Plaques. Diese stören den Stoffwechsel und die Verbindung der Nerven.

In diesem naturheilkundlichen Ratgeber erhalten Sie Ernährungshinweise und Empfehlungen, wie Sie eine
Demenz und Alzheimerkrankheit mit Hilfe der Homöopathie, Urtinkturen, Pflanzenheilkunde, Akupressur,
Wasserheilkunde und den Schüsslersalzen (Biochemie) behandeln und vermeiden können. Vorgestellt
werden die bewährtesten Schüsslersalze und homöopathischen Heilmittel mit der entsprechenden Potenz und
Dosierung, Heilpflanzen, Teerezepte, Extrakte sowie Rezepturen für Tinkturen und Kräuterweine zum
Selbermachen.

Die Naturheilkunde wirkt ganzheitlich. Sie behandelt nicht nur einzelne Symptome, sondern hat den
gesamten Menschen im Blick, also Körper, Seele und Geist. Ich wünsche Ihnen viel Erfolg, Lebensfreude
und vor allem Gesundheit.

Robert Kopf
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From reader reviews:

Terry Grissom:

Have you spare time for any day? What do you do when you have a lot more or little spare time? That's why,
you can choose the suitable activity intended for spend your time. Any person spent their spare time to take a
stroll, shopping, or went to often the Mall. How about open or maybe read a book entitled Demenz,
Alzheimer - Behandlung mit Homöopathie, Pflanzenheilkunde, Schüsslersalzen (Biochemie) und
Naturheilkunde: Ein homöopathischer, pflanzlicher, biochemischer ... Ratgeber (German Edition)? Maybe it
is to become best activity for you. You understand beside you can spend your time using your favorite's
book, you can more intelligent than before. Do you agree with the opinion or you have other opinion?

Nettie Powers:

What do you in relation to book? It is not important with you? Or just adding material when you want
something to explain what yours problem? How about your spare time? Or are you busy man? If you don't
have spare time to perform others business, it is make one feel bored faster. And you have time? What did
you do? Every person has many questions above. They need to answer that question due to the fact just their
can do in which. It said that about book. Book is familiar on every person. Yes, it is correct. Because start
from on guardería until university need this particular Demenz, Alzheimer - Behandlung mit Homöopathie,
Pflanzenheilkunde, Schüsslersalzen (Biochemie) und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, pflanzlicher,
biochemischer ... Ratgeber (German Edition) to read.

Richard Powe:

This Demenz, Alzheimer - Behandlung mit Homöopathie, Pflanzenheilkunde, Schüsslersalzen (Biochemie)
und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, pflanzlicher, biochemischer ... Ratgeber (German Edition)
usually are reliable for you who want to become a successful person, why. The reason of this Demenz,
Alzheimer - Behandlung mit Homöopathie, Pflanzenheilkunde, Schüsslersalzen (Biochemie) und
Naturheilkunde: Ein homöopathischer, pflanzlicher, biochemischer ... Ratgeber (German Edition) can be on
the list of great books you must have is usually giving you more than just simple studying food but feed an
individual with information that maybe will shock your preceding knowledge. This book is definitely handy,
you can bring it just about everywhere and whenever your conditions at e-book and printed versions. Beside
that this Demenz, Alzheimer - Behandlung mit Homöopathie, Pflanzenheilkunde, Schüsslersalzen
(Biochemie) und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, pflanzlicher, biochemischer ... Ratgeber (German
Edition) forcing you to have an enormous of experience such as rich vocabulary, giving you tryout of critical
thinking that we realize it useful in your day action. So , let's have it appreciate reading.

Sandra Brown:

This Demenz, Alzheimer - Behandlung mit Homöopathie, Pflanzenheilkunde, Schüsslersalzen (Biochemie)



und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, pflanzlicher, biochemischer ... Ratgeber (German Edition) is
brand new way for you who has interest to look for some information mainly because it relief your hunger of
information. Getting deeper you upon it getting knowledge more you know or else you who still having bit
of digest in reading this Demenz, Alzheimer - Behandlung mit Homöopathie, Pflanzenheilkunde,
Schüsslersalzen (Biochemie) und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, pflanzlicher, biochemischer ...
Ratgeber (German Edition) can be the light food in your case because the information inside this particular
book is easy to get by anyone. These books build itself in the form which is reachable by anyone, yep I mean
in the e-book type. People who think that in e-book form make them feel drowsy even dizzy this guide is the
answer. So there isn't any in reading a e-book especially this one. You can find what you are looking for. It
should be here for anyone. So , don't miss that! Just read this e-book kind for your better life and knowledge.
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