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“El lector quedará estupefacto al saber las propiedades ocultas de las hierbas, sus virtudes, los rituales
donde eran utilizadas. Las drogas visionarias, hechizos, ungüentos, el herbario satánico, el universo
arbóreo de los celtas y toda la simbología de las plantas mágicas y medicinales.”(Web Comentarios de
libros)

Aliadas y, en numerosas ocasiones, enemigas del ser humano, el estudio de las plantas ha sido esencial
para todas las culturas de la historia.

La botánica ha sido, ya desde la prehistoria, uno de los estudios fundamentales para todas las civilizaciones
humanas. El conocimiento de las plantas no sólo da origen a la moderna farmacopea, sino que además se ha
utilizado en conspiraciones políticas, en hechizos y conjuros, en aquelarres, y en mitología y religión.
Historia de las hierbas mágicas y medicinales sintetiza y presenta de un modo asequible a cualquier lector la
historia del uso de hongos, hierbas, enredaderas y demás vegetales para diversos fines a lo largo de la
historia de la humanidad. El libro es un ensayo de botánica, pero también un tratado de esoterismo y un
recorrido por culturas tan dispares como la azteca, la griega, la romana o la celta.

Mar Rey nos introduce con un estilo inconfundible y tremendamente ameno, en el mundo de las plantas
alucinógenas, de los hongos psicoactivos, de las lianas visionarias y de todo tipo de plantas mágicas,
prohibidas y sagradas. Nos dará a conocer que el origen mitológico de la botánica griega está en el centauro
Quirón, que los romanos creían que las plantas recogidas en San Juan multiplicaban sus propiedades o que la
coca se recogía con fines medicinales hace miles de años. Pero también nos ilustrará la diferencia entre
botánica y brujería y las correspondencias mutuas que se dieron en la Edad Media.

Razones para leer la obra:

- El estudio de las plantas y sus aplicaciones ha sido fundamental para todas las civilizaciones desde el
principio de los tiempos.

- La obra no sólo es un estudio de botánica, también es un viaje en el espacio a los lugares en los que crecen
las plantas y en el tiempo por la mitología, la medicina y la brujería de los distintos pueblos tratados.

- El libro se completa con numerosas imágenes que sirven para ahondar en el conocimiento de las plantas
mencionadas en él.

- La autora es una experta en el tema y, en este libro en concreto, aporta numerosos datos y curiosidades
sobre hongos, enredaderas y hierbas.

La historia de la botánica y de los heterogéneos usos de las plantas no ha estado exenta de polémica y en este
libro se presenta de un modo apasionado, certero y vibrante para que el lector pueda verla en todo su
esplendor.
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From reader reviews:

William Harris:

The book Historia de las hierbas mágicas y medicinales (Spanish Edition) make you feel enjoy for your spare
time. You need to use to make your capable a lot more increase. Book can to become your best friend when
you getting anxiety or having big problem along with your subject. If you can make reading through a book
Historia de las hierbas mágicas y medicinales (Spanish Edition) to get your habit, you can get more
advantages, like add your current capable, increase your knowledge about many or all subjects. You can
know everything if you like open and read a reserve Historia de las hierbas mágicas y medicinales (Spanish
Edition). Kinds of book are several. It means that, science guide or encyclopedia or other people. So , how
do you think about this book?

Stacey Ryan:

What do you consider book? It is just for students because they're still students or the item for all people in
the world, exactly what the best subject for that? Merely you can be answered for that concern above. Every
person has various personality and hobby for each other. Don't to be pushed someone or something that they
don't want do that. You must know how great and also important the book Historia de las hierbas mágicas y
medicinales (Spanish Edition). All type of book could you see on many sources. You can look for the
internet resources or other social media.

Esther Tackett:

Now a day those who Living in the era just where everything reachable by match the internet and the
resources in it can be true or not need people to be aware of each info they get. How individuals to be smart
in acquiring any information nowadays? Of course the reply is reading a book. Studying a book can help
people out of this uncertainty Information specifically this Historia de las hierbas mágicas y medicinales
(Spanish Edition) book because this book offers you rich data and knowledge. Of course the details in this
book hundred per-cent guarantees there is no doubt in it everbody knows.

Molly Maldonado:

Information is provisions for individuals to get better life, information presently can get by anyone on
everywhere. The information can be a information or any news even restricted. What people must be
consider when those information which is from the former life are challenging be find than now's taking
seriously which one would work to believe or which one often the resource are convinced. If you get the
unstable resource then you get it as your main information there will be huge disadvantage for you. All those
possibilities will not happen inside you if you take Historia de las hierbas mágicas y medicinales (Spanish
Edition) as the daily resource information.
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